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Foyer d’Accueil Médicalisé 
« Résidence des Terres Noires » 

 
Foyer d’Accueil 
Médicalisé 
« Résidence des Terres 
Noires » 
 
10, chemin de la grippe 
61 400 MORTAGNE AU 
PERCHE 
 
Tél : 02 33 85 85 85 
Fax : 02 33 25 64 42 
Mail : asso.aspe@aspe.asso.fr  
 
Site : Le Village du Perche 
(quartier situé à 1.5 km du centre 
ville), Mortagne Au Perche 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ASSOCIATION GESTIONNAIRE 
 
ASPEC « Accueil et Soins aux Personnes Epileptiques et Cérébro-lésées » 
Siège soc ia l : 10 chemin de la  grippe 61 400 Mortagne au Perche 
E-ma il : asso.aspe@aspe.asso.fr 
Site Internet : aspe.asso.fr 
 
 
STATUT JURIDIQUE  

Contrôle et financement : Eta t (ARS) et Dépa rtement (Conseil Généra l de 
l’Orne) 

x Financ ement de l’ hébergement  : Dépa rtement d ’orig ine dans le c adre 
de l’Aide soc ia le, prix de journée a rrêté pa r le Président du c onseil 
Généra l de l’Orne. 

x Financ ement des so ins : Ca isse d ’assuranc e ma lad ie dans le c adre du 
forfa it so ins arrêté par la  Préfet de l’Orne. 

 

POPULATION ACCUEILLIE 

Le Foyer d ’ac cueil méd ic a lisé est un étab lissement spéc ia lisé pour adultes 
souffrant d’une épilepsie non stabilisée, pharmaco résistante  et p résentant des 
effets inva lidants sur le p lan : 

x des autonomies de la  vie quotid ienne et soc ia le  

x neuro-psyc hologique (langage, compréhension, mémoire…) 

x moteur et psycho-moteur 

et des troub les assoc iés (rela tionnels, psyc hologiques, comportementaux (dans 
la  mesure où c eux-c i restent c ompa tib les avec  une vie en c o llec tivité), 
néc essitant une surveillanc e et des so ins méd ic aux a insi qu’un 
ac c ompagnement soutenu et personna lisé. 

Le FAM est ouvert toute l’année .  

Le FAM peut ac c ueillir 48 adultes, hommes et femmes à  pa rtir de 18 ans, sur 
d ifférents types de séjour en fonc tion du p ro jet de vie de la  personne : 

x ac c ueil de long  séjour 

x ac c ueil tempora ire, de rela is pour les familles, d ’ éva lua tion, 
d ’ intégra tion p rogressive…. 

x ac c ueil d ’ observa tion et d ’orienta tion du d iagnostic  et de la  
thérapeutique 
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Foyer d’Accueil 
Médicalisé 
« Résidence des Terres 
Noires » 
 

Le FAM offre à  l’usager des presta tions de service  : 
Presta tions d ’ac c ompagnement à  la  vie quotid ienne, soc ia le et de lo isirs, 
Presta tions hôtelières, Presta tions so ignantes et thérapeutiques (surveillanc e, 
suivi, enregistrement et vidéo enregistrement EEG, éduca tion thérapeutique). 

 

PLATEAU TECHNIQUE 

Personnel spéc ifique : Médec ins neuro logues, généra listes, infirmiers 
(c ouverture 24/ 24h) et infirmier EEGiste, kinésithérapeute, AMP, Aide -so ignant 
de jour et de nuit, assistante soc ia le. Unité méd ica le au sein de l’Assoc ia tion. 

Equipement spéc ifique : EEG de veille et vidéo EEG de sommeil. Hôp ita l loc a l à  
p roximité (1.5 km) pour examens rad io log iques et urgenc es. 

 
 
PROJET DE L’ETABLISSEMENT 
 
La  mission du FAM est c entrée sur deux axes princ ipaux : un ob jec tif soc ia l et un 
objec tif méd ic a l ; c es deux axes étant, dans la  réa lité de l’ ac c ompagnement, 
d iffic ilement d issoc iab les et visant tous deux la  qua lité de vie. 
 

Un objectif socia l 
    

x Proposer un véritab le lieu de vie ac cueillant, agréab le, séc urisant, 
soutenant et épanouissant, 

x Donner une p lac e c entra le et ac tive à  l’usager dans la  vie de 
l’ étab lissement 

x Entretenir et favoriser l’ ouverture sur l’ extérieur, et notamment de 
maintenir les liens familiaux, 

x Préserver, stimuler et développer dès que possib le les autonomies 
personnelles et soc ia les, 

x Proposer un ac c ompagnement personna lisé p renant en c ompte la  
personne dans sa réa lité  : ses besoins, ses c apac ités, ses a ttentes, son 
identité. 

 
Un objectif médica l 

 
x Observer toutes les manifesta tions de la  ma lad ie et des c irc onstanc es 

favorisant les c rises ;  observa tions néc essa ires à  la  p réc ision du 
d iagnostic  et de la  thérapeutique,   

x Améliorer la  symp tomato log ie  en vue d ’une meilleure qua lité de vie, 
x Organiser et suivre le tra itement,  
x Protéger l’ usager et dès que possib le, l’ éduquer à  la  santé (prévention 

des c rises), 
x Prévenir et répond re aux situa tions d ’urgenc e  pour éviter les 

hosp ita lisa tions pa r l’ instaura tion de p rotoc oles ind ividua lisés. 
 
 
MODALITES D’ADMISSION 
 
Hommes et femmes de 18 ans et p lus. 
Rec rutement inter-rég iona l (Grand Ouest) 
Notific a tion de la  MDPH ob liga to ire 
Etude d ’un dossier d ’admission (à  demander au sec rétaria t) et visite  
d ’admission et de présenta tion de l’ étab lissement). 
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Foyer le VAL 

 
Foyer le VAL 
 
10, chemin de la Grippe,  
61 400 Mortagne au Perche 
Tél : 02 33 85 85 85  
Fax : 02 33 25 64 42 
Courriel : leval@aspe.asso.fr 
Site internet : www.aspe.asso.fr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CARACTERISTIQUES DE L'ETABLISSEMENT 

 
x Assoc ia tion  gestionna ire  : ASPEC - Ac c ueil et Soins aux Personnes 

Ep ilep tiques et Cérébro lésées 
x Sta tut jurid ique : agrément p réfec tora l, et c onvention avec  la  CRAM 
x Popula tion :  46 p lac es en interna t pour des hommes et des femmes de 

p lus de 18 ans, souffrant d ’une ép ilepsie inva lidante et non stab ilisée, ne 
présentant pas de troub les graves de la  personna lité, et ne néc essitant 
pas la  présenc e constante d ’une tierc e personne. Ils do ivent tous avoir 
une orienta tion pour trava iller en ESAT 

x Admission : recrutement p luri-rég iona l. Dossier ad ressé au d irec teur, 
gestion du dossier et de la  liste  d ’a ttente pa r l’assistante soc ia le, 
va lida tion de l’ admission pa r une commission p luri-p rofessionnelle. Pour 
l’ admission, la  notific a tion de la  MDPH est ob liga to ire. L’ admission est 
c onfirmée ap rès une période d ’essa i de 3 à 6 mois 

x Temps d ’Ouverture  : toute l’ année sauf une sema ine entre les deux fêtes 
de  fin d ’ année  

 
 

PLATEAU TECHNIQUE AU SERVICE DE L’USAGER 
 
x Direc teur & Chef de Servic e Soc ia l 
x Cadre de santé, Médec ins Neuro logue & Ep ilep to logue, Médec ins 

Généra listes & Infirmiers 
x Psyc hologue 
x Kinésithérap eute, psychomotric ien et orthophoniste en libéra l 
x Educ a teurs, Moniteurs Educ a teurs & Aides Méd ico -Psychologique 
x Surveillants de nuit 
x Sec réta ires & Assistante Soc ia le 
x Agents de servic es 
 
 
EQUIPEMENTS 

 
x EEG sur le pô le méd ic a l de l’ASPEC  
x Rad io log ie en pa rtena ria t avec  l’hôp ita l de Mortagne  
x Bio log ie en réseau avec le labora to ire d ’Ana lyse de Mortagne  

 
 

PROJET 
 
Une des approc hes p rinc ipa les est de forma liser le d ro it à  la  c itoyenneté des 
résidents, qui repose sur une presta tion ind ividua lisée et  se traduit par la  mise 
en œ uvre d ’un Projet d ’ Ac compagnement Personna lisé . Celui-c i  p rend  en 
c ompte les d ifférents aspec ts de leurs besoins sur un p lan médica l & socia l. 
Les moyens utilisés c oncourent à  répondre à leurs a ttentes en termes 
d ’hab ita t, de vie quotid ienne, d ’ intégration, de b ien-être et 
d ’épanouissement. L’ étab lissement p rivilég ie une vie indépendante en 
proposant so it des c hambres ind ividuelles, des c hambres ou appartements 
pour coup le. Des ac tivités à  l’ interne et à  l’ externe  sont mises en p lac e en 
fonc tion des demandes et besoins des résidents. L’ équipe p lurid isc ip lina ire 
s’ a ttache partic ulièrement à  l’ évo lution g loba le de la  personne, a fin de 
l’ a ider à  vivre mieux son hand ic ap . La  durée du séjour est une étape dans un 
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Foyer le VAL 
 

parc ours personnel, et varie en fonc tion de l’ évo lution des p rojets de chacun 
des résidents. En lien avec  leur p ro jet de vie,  des réorienta tions sont 
effec tuées vers d ’autres struc tures p lus adap tées ou en milieu ord ina ire. 
 

               $ L’épilepsie nécessite pour chacun des résidents un suivi 
médica l continu et une prise en charge constante. 
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Centre pour Enfants Epileptiques 
IME Bel Air 

 
Centre pour Enfants 
Epileptiques 
IME Bel Air  
 
22980 Languédias 
Tél : 02 96 27 61 68 
Fax : 02 96 27 02 01 
Mail : centre.enfants-
epileptiques@wanadoo.fr 
 
L’établissement est implanté 
sur la commune de Languédias 
dans les Côtes d’Armor. Sa 
situation géographique le place 
à 5 min du bourg de 
Languédias (460 habitants), à 5 
mn du bourg de Plélan le Petit 
(1 525 habitants), à 15 min de 
la ville de Dinan (11 591 
habitants). Par ailleurs, 
l’établissement est situé à 15 
min de la RN 12, Rennes Brest, 
soit à moins de 2 h des points 
les plus éloignés de son aire de 
recrutement en Bretagne.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CARACTERISTIQUES DE L'ETABLISSEMENT 
 

AGREMENTS ACTUELS 
 

En da te du 1er juillet 1999 puis du 23 déc embre 2004 qui porte extension de la  
c apac ité d ’ac cueil de 30 à 40 p lac es.   
 

x Artic le 1 : l’ assoc ia tion “ Les Amis de Bel Air”  est autorisée à  c réer à  
c ompter du 1er juillet 1999, à  Languéd ias, un institut méd ico éduca tif de 
30 p lac es réservé à  des enfants, adolesc ents et jeunes adultes 
présentant une défic ienc e intellec tuelle s’ ac c ompagnant d ’une 
ép ilepsie, pa rfo is assoc iée à  des troub les de la  personna lité et de la  
c ommunic a tion.  

 
x Artic le 2 : La  popula tion ac cueillie et les moda lités d ’ac c ueil sont les 

suivantes :  
 

Popula tion : enfants, adolesc ents et jeunes adultes présentant une 
défic ienc e intellec tuelle s’ ac c ompagnant d ’une ép ilepsie parfo is 
assoc iée à des troub les de la  personna lité et de la  communic a tion, 
âgés de 6 à  20 ans en :  

 
o Sec tion d ’Educa tion et d ’Enseignement Spéc ia lisé (S.E.E.S.) :  

13 enfants âgés de 6 à  12 ans, interna t 12 lits, semi interna t 1 p lac e 
 

o Sec tion d ’ Initia tion et de Première Forma tion Professionnelle 
(S.I.P.F.RO.) : 27 adolesc ents et jeunes adultes âgés de 12 à  20 ans 
répa rtis : 

 
x de 12 à  15 ans en une sec tion p ré professionnelle e t 

d ’app rentissage  
x de 15 à 20 ans en une sec tion professionnelle  et de 

stage 
x interna t 25 lits, semi interna t 2 p lac es.  

 
 

MISSIONS 
 
Le Centre pour enfants ép ilep tiques de Bel Air est un institut méd ic o éduca tif 
destiné à rec evoir des enfants et des adolesc ents p résentant une défic ienc e 
intellec tuelle assoc iée à  une ép ilepsie, dont l’ éta t néc essite de p ra tiquer des 
examens et des so ins pa rtic uliers en vue d ’équilib rer leur tra itement et de 
rec hercher les cond itions d ’une adap ta tion soc ia le, sc o la ire et p rofessionnelle.  
 
Les motifs p résidant à  l’ admission sont de p lusieurs ord res :  
 

x des d iffic ultés d ’équilib ra tion de la  ma lad ie en p remier lieu 
x des ép ilepsies sévères et évolutives néc essitant un suivi méd ic a l constant 
x des troub les assoc iés défic ita ires 
x des troub les du comportement et du carac tère, et d iverses 

perturba tions de la  personna lité  
x des d iffic ultés et des reta rds sc ola ires importants 
x des d iffic ultés d ’adap ta tion soc io familia le  
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Centre pour Enfants 
Epileptiques 
IME Bel Air  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
L’ institution spéc ia lisée apporte la  to léranc e à  la  ma lad ie et à  son véc u, la  
qua lité d ’ac c ueil et de so ins pour le jeune et sa  famille a fin de tra iter et 
dédramatiser les prob léma tiques induites par l’ép ilepsie. La  p rise en c ha rge 
g loba le proposée dans l’ étab lissement est une réponse adap tée aux 
prob léma tiques comp lexes renc ontrées.  
 
 

LES GRANDES ORIENTATIONS 
 
L’enfant, le jeune, est p lac é au c entre du p ro jet d ’ étab lissement et de son 
fonc tionnement. Les p ra tiques p rofessionnelles sont guidées pa r le souc i de 
favoriser un développement le p lus harmonieux possib le, ma lgré le ou les 
hand ic aps ou d iffic ultés qui ont conduit l’ admission à  Bel Air. 
 
Cet ob jec tif ne peut être a tteint de manière sa tisfa isante que dans la  mesure 
où est assurée une p rise en c ha rge g loba le, assoc iant tout un fa isc eau de 
c ompétenc es : les so ins méd ic aux, la  rééduc a tion, le soutien psyc hologique, 
l’ éduca tion, l’ enseignement qui tous partic ipent à  l’ améliora tion d ’un éta t 
généra l. Un réseau de partena ires extérieurs peut aussi être so llic ité dans 
l’ intérêt du p rojet de l’ enfant.  
 
A défaut d ’ une guérison, c ’ est l’ équilib ra tion de l’ ép ilepsie qui est visée a insi 
qu’un mieux être physique et psyc hique, des app rentissages sc o la ires, vo ire une 
forma tion p ré professionnelle, une autonomie au quotid ien et une soc ia lisa tion 
la  p lus avanc ée possib le. Les d iverses éva lua tions fa ites serviront à  élaborer un 
pro jet ind ividua lisé a fin de mieux l’a juster à  la  spéc ific ité des besoins de 
c hacun.  
 
Régulièrement, l’ équipe p lurid isc ip lina ire est amenée à  évoquer son trava il dans 
le c ad re du p ro jet d ’ étab lissement et du fonc tionnement p ropre à  chaque 
groupe. Les synthèses et les po ints réa lisés dans le c adre du pro jet de prise en 
c harge g loba le permettent de rééva luer et d ’ adap ter l’ ensemb le des ac tions 
menées.  
 
L’évolution de la  soc iété et de la  lég isla tion donne une p lac e de p lus en p lus 
importante aux usagers. Bel Air s’ insc rit dans c ette muta tion qui amp lifie le  
partena ria t avec  les pa rents et qui donne aussi davantage de d ro its et de 
p lac e aux usagers avec  les d iffic ultés à  entend re, reconna ître la  pa ro le des 
jeunes enfants ou adolesc ents p résentant des hand ic aps assoc iés à  une 
ép ilepsie ac tive et inva lidante et a insi en tenir comp te.  
 
Notre mode de rela tion privilég ié est la  renc ontre p lurid isc ip lina ire avec  les 
parents qui sont régulièrement informés, assoc iés et soutenus. La réunion 
simultanée de l’ ensemb le des corps professionnels (méd ic a l, sco la ire, éduc a tif, 
psychologue...) p résente l’ avantage à  la  fo is d ’ avoir une vue g loba le et 
nuanc ée de la  situa tion et de rééva luer ensemb le le p rojet ind ividuel mis en 
œ uvre. Bien en delà  d ’une simp le informa tion, nous jugeons que c ette forme de 
partena ria t est une cond ition essentielle à  la  réussite Des ac tions menées. 
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Epileptiques 
IME Bel Air  
 
 
 

PLATEAU TECHNIQUE 
 
ADMINISTRATIF                                    Totaux PARA MEDICAL                           Totaux 
Direc teur 1   Infirmier jour 2,75   
Sec réta ire /  a ide - 0,7                  nuit 1,3   
c omptab le 0,7  2,4 Psyc homotric ien 0,5   
EDUCATIF Psyc hologue 1   
Chef de service 1   0rthophoniste  0,11  
Educa teur spéc ialisé 3,65   Kinésithérapeute  0,11  
Animateur sportif 1   Aide soignant 0,84  6,39 
Moniteur éduc ateur 7   SERVICES GENERAUX 

Moniteur d ’a telier 3   Agent d ’entretien 1   
AMP 1   Cuisinier 2   
Contrat 
d 'apprentissage 

2   Lingère 0,75   

 Contra t a idé 2  16,65 Buand ière 0,5   
MEDICAL Ménagère 1   
Neuro-pédia tre 0,25   Ménagère Lingère 1,5   
Médec in généraliste 0,05  0,3 Veilleur 1,46  8,21 
Pédo psyc hiatre   0,2  Enseignants  2  
       33,95 
 
 
EQUIPEMENTS 
 
EEG, jour, nuit 
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IME les COTEAUX 

 
IME les COTEAUX   
 
45, rue du Val 
61400 Mortagne au Perche 
Tél : 02 33 85 84 84 (ou 85 85)  
Fax : 02 33 25 84 02 
Mail : 
ime.copteaux@wanadoo.fr 
Site Internet : www.aspe.asso.fr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CARACTERISTIQUES DE L'ETABLISSEMENT 

 
x Assoc ia tion  gestionna ire  : ASPEC - Ac c ueil et Soins aux Personnes 

Ep ilep tiques et Cérébro lésées 
x Sta tut jurid ique : agrément p réfec tora l, et c onvention avec  la  CRAM 
x Popula tion :  43 p lac es en interna t pour des garç ons et filles de 13 à  20 

ans, pa r déroga tion à  partir de 10 ans, souffrant d’une ép ilepsie 
inva lidante et non stab ilisée, ne p résentant pas de troub les graves de la  
personna lité, et ne néc essitant pas la  p résenc e c onstante d ’une tierc e 
personne 

x Admission : recrutement p luri-rég iona l dans un rayon de 250km. Dossier 
ad ressé au d irec teur, gestion du dossier et de la  liste d ’a ttente par 
l’ assistante soc ia le, va lida tion de l’admission par une commission p luri-
professionnelle. Pour l’ admission, la  notific a tion de la  MDPH est 
ob liga to ire. 

x Temps d ’ouverture : l’ IME est fermé 5 sema ines e t fonc tionne en interna t 
de quinza ine. 

 
 

PLATEAU TECHNIQUE AU SERVICE DE L’USAGER 
 

x Direc teur & Chef de Servic e 
x Pédopsyc hia tre, Neuro logue, Neuro-péd ia tre, Médec in Généra liste & 

Neuropsychologue 
x Infirmières & Aides Soignantes 
x Kinésithérapeute, psychomotric ien et orthophoniste en libéra l 
x Educ a teurs, Moniteurs Educ a teurs & Aides Méd ico -Psychologique 
x Educ a teur sportif, Professeurs des Ec oles & Educ a teurs techniques 
x Surveillants de nuit 
x Sec réta ires & Assistante Soc ia le 
x Agents de servic es 

 
 

EQUIPEMENTS 
 

x EEG sur le pôle méd ic a l de l’ASPEC  
x Rad io log ie en pa rtena ria t avec  l’hôp ita l de Mortagne  
x Bio log ie en réseau avec le labora to ire d ’Ana lyse de Mortagne  

 
 

PROJET 
 
L’objec tif princ ipa l est de garantir aux enfants et adolesc ents la  rec onna issanc e 
de leurs dro its. Cela  se traduit pa r la  mise en œ uvre d ’un Projet 
d ’Ac compagnement Personna lisé  qui prend  en c ompte les d ifférents aspec ts 
de leurs besoins sur un p lan méd ica l, soc ia l, scola ire et p ré -professionnel. Les 
moyens utilisés c onc ourent à  répond re à leurs a ttentes en te rmes 
d ’épanouissement,  d ’ apprentissage, de b ien -être, d ’ intégra tion et 
d ’ autonomie.  
Les équipes éduca tives se souc ient de favoriser une a tmosphère c onvivia le et 
familia le, et p lus pa rtic ulièrement dans le c ad re de la  vie quotid ienne de 
l’ interna t. En journée les enfants, en fonc tion de leurs capac ités,  sont en c lasse 
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IME les COTEAUX   
 

ou en a telier p ré-p rofessionnel (bois, enseignement ménager, hortic uture et 
poterie). Pour les enfants les p lus en d iffic ultés, il est p roposé des a teliers 
d ’ergothérap ie, d ’ éveil, de relaxa tion et oc c upa tionnel.  
 
                                                                                    $ L’épilepsie nécessite pour 
chacun des enfants & adolescents un suivi médica l continu et une prise en 
charge constante. 
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F.A.M. "Les Rainettes" 

 
F.A.M. "Les Rainettes" 
 
38 rue de Brondineuf  
BP 01 
22250 BROONS 
Tél: 02 96 847 800 
Fax: 02 96 847 960 
Mail: 
les.rainettes@wanadoo.fr 
Site: en cours 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CARACTERISTIQUES DE L'ETABLISSEMENT 

 
x Assoc ia tion gestionna ire 

 
"Les amis de bel-a ir" 22980 Languéd ias 
Cette assoc ia tion à but non luc ra tif gère éga lement l'I.M.E. de Bel-a ir qui 
ac c ueille des enfants ép ilep tiques. 
Le foyer de vie "Les Ra inettes" est géré pa r l'assoc ia tion "Les Amis de Bel-Air" de 
type Loi 1901, à  but non lucra tif, dont le siège soc ia l est situé à Languéd ias 
(22) à  12 Km du foyer.  
L'assoc ia tion "Les amis de Bel-Air" tient sa  ra ison d 'être de l'existenc e des 
enfants, adolesc ents et adultes ép ilep tiques qui lui sont confiés. Son amb ition 
est de lutter c ontre les inéga lités et l'exc lusion en ga rantissant l'ac c ès effec tif 
de c es personnes aux dro its fondamentaux: dro its de l'enfant, d ro its des 
personnes en situa tion de hand ic ap , dro its de l'homme et du c itoyen. 
L’Assoc ia tion a  la  vo lonté de s’ insc rire, par ses p ro jets et leur mise en œ uvre, 
par les p ra tiques p rofessionnelles qu’elle enc ourage, dans une c onc ep tion de 
la  vie prônant le respec t de la  personne en situa t ion de hand ic ap .  
Son objet est "l'ac c ueil, le so in et la  p rise en c ha rge des personnes 
ép ilep tiques". 
 
x Sta tut jurid ique 

 
L'étab lissement est un Foyer d 'Ac c ueil Méd ica lisé (anc ien foyer à  doub le 
ta rific a tion); l'étab lissement a  été autorisé par arrêté c onjo int du Préfet et du 
Président du Conseil Généra l des Côtes d 'Armor. Une c onvention est passée 
avec  la  CRAM. 
 
x Popula tion ac cueillie  

 
Il s'ag it d 'une p resta tion de servic e destinée à  40 personnes adultes, hommes 
et femmes, a tteints d 'ép ilepsies pha rmacorésistantes assoc iées à  des 
défic ienc es d 'ordre intellec tuelles, psychologiques, psyc hiques, cognitives et 
physiques. Ces personnes sont orig ina ires du Grand -Ouest. 
 
x Moda lités d 'admission 

 
L'admission des résidents est p rononc ée pa r le d irec teur en référenc e à  
l'agrément de l'étab lissement. 
Cette admission est effec tive: 

x Lorsqu'une p lac e est vacante 
x Ap rès étude du dossier d 'admission c omp let 
x Ap rès la  ga rantie d 'ob tention des p rises en c ha rge financ ières 

 
A la  demande du bénéfic ia ire et/ ou de son rep résentant lé ga l, un dossier 
d 'admission lui est adressé. Seuls les dossiers comp lets peuvent être étud iés. 
Pa ra llèlement ou suite à  c ette démarche, une ou p lusieurs rencontres sont 
organisées entre le bénéfic ia ire, sa  famille et éventuellement l'équipe 
l'ac c ompagnant et la  d irec tion du foyer. 
Au c ours de c ette rencontre, une visite de l'étab lissement est organisée et le  
livret d 'ac cueil est remis à l'intéressé. 
Période d 'essa i: 
Ce temps est hab ituellement de 5 mois. Il peut être p ro longé a fin que l'équipe 
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F.A.M. "Les Rainettes" 
 

puisse se donner des moyens supp lémenta ires d 'éva lua tion.  
La  période d 'essa i est une étape essentielle, elle  p rofile les moda lités d 'une 
éventuelle prise en cha rge de la  personne. 

 
Elle répond à p lusieurs ob jec tifs: 
 
x Pour la  personne et sa  famille, tester l'adap ta tion à  l'étab lissement et la  

pertinenc e des réponses p roposées. 
x Pour l'équipe, vérifier l'adéqua tion de la  cand ida ture aux possib ilités de 

p rise en charge. 
x Éva luer le niveau d 'adhésion de la  personne au p ro jet. 
x Mise en p lac e d 'une c o llabora tion entre le bénéfic ia ire, son 

environnement familia l et/ ou léga l et l'équipe. 
 
A l'issue de c ette période, une synthèse d 'admission a  lieu suite à  laquelle le  
d irec teur prononc e l'admissib ilité de la  personne. Un p ré -projet 
d 'ac compagnement est a lors soumis à  l'intéressé et à  son environnement 
familia l. L'admission devient effec tive lorsqu'une p lac e est d isponib le. 
 
PLATEAU TECHNIQUE 
 

Neuro logue 0.25 
Généra liste 0.25 
Psyc hologue 0.50 
Infirmiers 5 
Aides-so ignants 4 
Aides-so ignants nuit 4 
AMP 17 
Moniteurs d 'a telier 5 
Anima teur sportif 1 

 
Direc tion et administra tif: d irec teur, chef de service, sec réta ire, comp tab le. 
Servic es généraux: c uisiniers, lingères, personnel de servic e, entretien. 

 
EQUIPEMENTS 
 
x Vidéo EEG sur p lac e 
x Rad io log ie en pa rtena ria t avec  l'hôp ita l généra l de Dinan 
x Bio log ie en pa rtenaria t avec  un labora to ire privé  
x Convention avec  le groupe méd ic a l loca l 

 
PROJET 
 
La  mission du foyer de vie "Les Ra inettes" est une p resta tion de servic e 
destinée à  40 personnes adultes, hommes et femmes, a tteints d 'ép ilepsies 
pha rmac orésistantes assoc iées à  des défic ienc es d 'ord re intellec tuelles, 
psychologiques, psychiques, c ognitives et physiques. Ces personnes sont 
orig ina ires du Grand -Ouest. 
Il s'ag it d 'une p resta tion de servic e d ifférenc iée, sur mesure et c omp lexe  ; 
c elle-c i c onsiste en une p rise en charge de la  personne, dans sa  g loba lité, au 
niveau de l'hébergement, des ac tes de la  vie quotid ienne, de l'anima tion et 
du so in.  
Cette p resta tion consiste à  offrir à  c es personnes dans un même lieu et dans 
une même unité d ’ac tion, une réponse g loba le et c oordonnée à  l’ ensemb le 
de leurs besoins. Elle p ropose à  la  fo is les c ond itions d ’ intervention rap ides et 
adap tées que peuvent néc essiter les manifesta tions de l’ ép ilepsie, sans que le  
résident so it extra it de son environnement q uotid ien (le foyer), et c elle  d ’une 
p rise en charge à  moyen et long terme utile à  la  rec herche de l’ équilib ra tion 
de la  ma lad ie, à  la  répa ra tion du hand icap soc ia l et à  la  réconc ilia tion avec  
un environnement to lérant. 
Elle est assurée pa r une équipe méd ic o-soc ia le p lurid isc ip lina ire qua lifiée et 
régulièrement formée à tous les aspec ts de la  ma lad ie. 
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Institut Médico Educatif « Les Violettes » 

 
Institut Médico Educatif 
« Les Violettes » 
 
Chemin des Bartavelles 
38250 VILLARD DE LANS 
Tél : 04.76.94.61.30 
Fax : 04.76.94.61.31 
Mail : 
ime.violettes@afipaeim.org 
Site : www.afipaeim.org 
 

 
CARACTERISTIQUES DE L'ETABLISSEMENT 

 
L’ IME « Les Vio lettes » est imp lanté sur le p la teau du Verc ors à  1050 mètres 
d ’a ltitude. D’une capac ité d ’ac c ueil de 60 p lac es, l’ agrément est la  p rise en 
c harge en internant de sema ine d ’enfants et d ’adolesc ents de 6 à  20 ans 
ép ilep tiques pharmaco résistants avec  troub les conc omitants.  
Sur notific a tion des d ifférentes MDPH, le rec rutement est effec tué sur les 8 
dépa rtements de la  Région Rhône-Alpes. 
 
PLATEAU TECHNIQUE 

 
La  prise ne c ha rge p lurid isc ip lina ire s’organise autour de 4 pô les : 

 
- Le pôle méd ic a l : 

o Les 3 médec ins (généra liste, neuro logue, psyc hia tre) et 5 
infirmières assurent le suivi du projet de so in de chaque jeune. 

o Les EEG sont effec tués sur p lac e 
o Un trava il en pa rtenaria t avec  des servic es spéc ia lisés peut être 

mis en p lac e (médec in de rééduc a tion fonc tionnel, rad io log ie, 
CMP…) 

 
- Le Pôle thérapeutique 

o Psyc homotric ien, orthophoniste et kinésithérapeute assurent des 
p rises en c harge régulières ind ividuelles et/ c o llec tives en fonc tion 
des besoins repérés 

o Un psychologue c linic ien et un neuropsychologue éva luent les 
c apac ités c ognitives et assurent un soutien thérapeutique 

 
- Le pôle péda gogique et p rofessionnel 

o L’enseignement est assuré pa r des p rofesseurs des écoles 
spéc ia lisés 

o Les ac tivités sportives adap tées sont d ispensées pa r des moniteurs 
d ’EPS 

o La  forma tion p ré p rofessionnelle est assurée pa r 2 éduc a teurs 
tec hniques 

 
- Le pôle éduc a tif 

o Il est organisé autour de 5 unités de vie 
o Les p rofessionnels qua lifiés ont pour missions l’ acc ompagnement 

de la  vie quotid ienne et la  mise en œ uvre d ’ac tivités éduc a tives 
d iversifiées 
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Maison  d’Accueil Spécialisée 
« Résidence de la Colline » 

 
Maison  d’Accueil 
Spécialisée 
« Résidence de la 
Colline » 
 
Chemin rural des terres noires 
61 400 MORTAGNE AU 
PERCHE 
Tél :  02 33 85 85 85 
Fax : 02 33 25 64 42 
Mail : asso.aspe@aspe.asso.fr 
Site : Le Village du Perche 
(quartier situé à 1.5km du 
centre ville), Mortagne Au 
Perche 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ASSOCIATION GESTIONNAIRE 
 

ASPEC « Accueil et Soins aux Personnes Epileptiques et Cérébro-lésées » 
Siège soc ia l : 10 chemin de la  grippe 61 400 Mortagne au Perche 
E-Ma il : asso.aspe@aspe.asso.fr 
Site Internet : aspe.asso.fr 

 
 
STATUT JURIDIQUE  
 

x Contrô le : Eta t (ARS) 
x Financ ement : Prise en charge CPAM sous la  forme d ’un p rix de 

journée (so ins et a ffec tions en lien avec  le hand icap) et versement du 
forfa it hosp ita lier (18€/ jour en 2010). 

 

POPULATION ACCUEILLIE 

La  Ma ison d ’Acc ueil Spéc ia lisée est un étab lissement spéc ia lisé pour adultes 
souffrant d’une épilepsie non stabilisée, pharmaco-résistante  aboutissant à  
une situa tion de polyhand ic ap et néc essitant : 

x une a ide huma ine pour tous les ac tes de la  vie quotid ienne  
x une surveillanc e et des so ins constants 
x des a ides tec hniques (environnement et ma tériel adap té) 

La  MAS est ouverte toute l’année .  

La  MAS peut ac cueillir 10 adultes, hommes et femmes à  partir de 18 ans, sur 
d ifférents types de séjour en fonc tion du p ro jet de vie de la  personne : 

x ac c ueil de long séjour 
x ac c ueil tempora ire (90 jours maxi), de rela is pour les familles, d ’ éva lua tion, 

d ’ intégra tion p rogressive…. 

PLATEAU TECHNIQUE 

x Struc ture méd ic a le : Médec in neuro logue,  généra liste, infirmiers (nuit 
et jour), kinésithérapeute, ergothérapeute, neuropsychologue, a ides-
soignants. Unité méd ic a le au sein de l’assoc ia tion. 

x Vie quotid ienne : Aides méd ic o -psychologiques, a ides-so ignants. 

Equipement spéc ifique : EEG de veille et vidéo EEG de sommeil. Hôp ita l loc a l 
à  p roximité (1.5 km) pour examens rad io log iques et urgenc es. 

 
PROJET DE L’ETABLISSEMENT 
 

La  mission du FAM est c entrée sur deux axes p rinc ipaux : un ob jec tif soc ia l et 
un ob jec tif méd ic a l ; c es deux axes étant, dans la  réa lité de 
l’ ac c ompagnement, d iffic ilement d issoc iab les et visant tous deux la  qua lité 
de vie. 
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Maison  d’Accueil 
Spécialisée 
« Résidence de la 
Colline » 
 

Un objectif socia l 
 

x Proposer un véritab le lieu de vie ac c ueillant, agréab le, séc urisant, 
soutenant et épanouissant, 

x Donner une p lac e c entra le et ac tive à  l’ usager dans la  vie de 
l’ étab lissement 

x Entretenir et favoriser l’ ouverture sur l’ extérieur, et notamment de 
maintenir les liens familiaux, 

x Préserver, stimuler dès que possib le les autonomies personnelles et 
soc ia les, 

x Proposer un ac c ompagnement personna lisé p renant en compte la  
personne dans sa  réa lité  : ses besoins, ses c apac ités, ses a ttentes, son 
identité. 

 
 

    Un objectif médica l 
 

x Observer toutes les manifesta tions de la  ma lad ie et des c irc onstanc es 
favorisant les c rises ;  observa tions néc essa ires à  la  préc ision du 
d iagnostic  et de la  thérapeutique,   

x Améliorer la  symp tomato log ie  en vue d ’une meilleure qua lité de vie, 
x Organiser et suivre le tra itement,  
x Mettre en p lac e un suivi personna lisé en terme de so ins de c onfort et 

de b ien-être, de rééduca tion (kinésithérap ie), de soutien à 
l’ autonomie (a ide tec hnique, ergothérap ie), de ma intien des acquis 
et d ’ ac compagnement, d ’ adap ta tion à  l’ évo lution des besoins de la  
personne. 

x Prévenir et répond re aux situa tions d ’urgenc e  pour éviter les 
hosp ita lisa tions pa r l’ instaura tion de p rotoc oles ind ividua lisés. 

 
 

 
MODALITES D’ADMISSION 
 

Hommes et femmes de 18 ans et p lus. 
Rec rutement inter-rég iona l (Grand Ouest) 
Notific a tion de la  MDPH ob liga to ire 
Etude d ’un dossier d ’admission (à demander a u sec rétaria t) et visite  
d ’admission et de présenta tion de l’ étab lissement). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



15 
 

 

 

OHS Flavigny 

 
OHS Flavigny 
 
46 Rue du DOYEN Jacques 
Parisot   
54630  Flavigny  sur Moselle   
Tél : 03 83 26 81 35 
Fax : 03 83 26 81 50 
Mail :  
laurent.mathieu@ohs.asso.fr 
 

 
CARACTERISTIQUES DE L’ETABLISSEMENT 

 
Le Centre d ’Observa tion  et de Cure  pour Enfants ép ilep tiques est une 
Ma ison d ’enfants  à  c arac tère  sanita ire Spéc ia lisée  ac c ueillant des pa tients 
de 4 à  17 ans souffrant d ’ une ma lad ie ép ilep t ique  

 
 
ASSOCIATION GESTIONNAIRE 
 

Offic e d ’Hygiène  Soc ia le de Lorra ine ,assoc ia tion lo i 1901   
Popula tion enfants ép ilep tiques de 4 à  17 ans  
Entrées se font ap rès une visite de pré admission définie pa r le médec in c hef 
de l’ étab lissement  

 
 

PLATEAU TECHNIQUE 
 

x 1 médec in chef  à  mi temps  
x Médec in Péd ia tre  à  mi temps  
x 1 Cad re de Santé à temps p lein 
x Educ a teurs spéc ia lisés 
x 6,5 infirmiers  ( avec  la  nuit ) 
x monitric es éduca tric e  
x a ides so ignante ( 2 à mi temps et 2 de nuit ) 
x 2 sec réta ires ( dont 1 à mi temps ) 
x 3 agents log istiques  
x 3 rééduc a teurs ( les 3 à  mi temps )  

 
 

EQUIPEMENTS 
 
EEG, Holter  
Enregistrement Vidéo  
 
 
PROJET 
 
SAMSAH de 40 p lac es  
Centre Ressourc es 
 
MAS  de 40 p lac es  

 
Eléments de p rojet permettant la  c onna issanc e à minima  des servic es offerts 
par l'étab lissement. 
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IMPRO Léopold Bellan 

 
IMP – IMPRO Léopold 
Bellan 
 
5 rue du 26 aout 1944 
94360 BRY SUR MARNE 
Tél : 01 48 81 00 39 
Fax : 01 48 81 00 69 
Mail : 
imp.brysurmarne@bellan.fr 
www.imp-bry.bellan.fr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CARACTERISTIQUES DE L’ETABLISSEMENT 

 
Etab lissement appa rtenant à  la  Fonda tion Léopold  Bellan. 
IMP et IM PRO, unité d ’enseignement au sein de l’étab lissement. 
Les admissions se font sur dossier au terme d ’un p remier rendez vous à  visée 
méd ic a le et un sec ond entretien avec un c ad re éduca tif. 
Interna t de sema ine et semi interna t. 
Rec rutement en Ile de Franc e. 

 
 

PLATEAU TECHNIQUE 
 

x Deux psychia tres  
x Deux psychologues 
x Tro is infirmiers 
x Deux psychologues c linic iennes 
x Deux psychomotric iennes 
x Une orthophoniste 
x Une kinésithérapeute 
x Une pharmac ienne 

 
Les b ilans sanguins et EEG sont réa lisés au moins annuellement et selon les 
besoins de la  p rise en charge avec  les pa rtena ires extérieurs 
 
Le neuro logue hab ituel de l’ enfant continue le suivi initié. Les médec ins de 
l’ IME communiquent au médec in presc rip teur leurs observa tions  du jeune via  
un recueil de c rise, une observa tion méd ic a le et un c ompte rendu éduca tif, 
rendant comp te de sa  vie au sein, de l’ institution. 
 
Selon les âges, la  ma turité et les c apac ités : a teliers ergothérap iques, 
d ’expression c réa tive, et p ré p rofessionnels (bo is, linge, c uisine, espac es verts 
et floric ulture) 
Educ a tion physique et sport, avec  un p rofesseur d ’éduca tion physique  
Unité d ’enseignement de qua tre c lasses à petits effec tifs au sein de 
l’ étab lissement 

 
 

PROJET 
 
L’ Institut Méd ic o -pédagogique et Professionnel Léopold  Bellan consac re son 
ac tivité à  l’ac c ompagnement de jeunes ép ilep tiques présentant des troub les 
sévères de la  personna lité et du c omportement. Il ac c ueille des ga rçons et 
des filles de 6 à  20 ans, en interna t et en externa t. 
 
Les admissions proviennent de l’ ensemb le de l’ Ile de Franc e  
 
Les objec tifs de la  p rise en charge sont, dans le c ad re d ’un p ro jet 
ind ividua lisé, en lien avec  la  famille, d ’ apporter au jeune ac cueilli une 
réponse approp riée à  l’ ép ilepsie et ses pa thologies assoc iées, grâc e à  une 
prise en c ha rge p lurid isc ip lina ire (méd ica le, psyc hologiq ue, éduc a tive et 
pédagogique). 
Cette p rise en c harge a  pour but d ’ ac compagner le jeune à  développer son 
potentiel en vue de son épanouissement personnel, de son autonomie et de 
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IMP – IMPRO Léopold 
Bellan 
 

son intégra tion soc ia le, que c e so it dans le trava il ou dans un lieu de vie. 
 
L’ IME Léopold Bellan fa it partie du CNDEE. 
 
Direc tric e : Anabelle GUY 
Médec ins : Dr Dominique OLIVE ; Dr Pa tric k BAUDENA 
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ESAT CRETEIL 

 
ESAT/PE 
 
B.P. 115 
26, rue du Général Sarrail 
94003 CRETEIL Cedex 
 
Tél. : 01.45.17.05.75 
Fax : 01.48.99.43.64 
Mail : aaecatpe@aol.com 
www.aae-epilepsie.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CARACTERISTIQUES DE L’ETABLISSEMENT 

 
Type d 'étab lissement: Etab lissement et Servic e d 'Aide par le Trava il Pour 
Ep ilep tiques (ESAT/ PE) 
 
Agréments: Sur notific a tion MDPH 
 
Conventions: Assoc ia tion à but non luc ra tif 
Moda lités d 'admission: Adultes Ep ilep tiques des deux sexes. Admission ap rès 
c onsulta tion méd ic a le avec  dossier méd ico -soc ia l c omp let, puis passage en 
c ommission d 'admission p lurid isc ip lina ire. 
Capac ité d 'ac c ueil: 43 p lac es  - ouverture du lundi au vend red i. 
Déla i moyen entre demande et p rise en charge  : 3 à  6 mois 
Mode de rec rutement géographique: Na tiona l 
Nombre de p lac e : 50 

 
DESCRIPTIF DU PERSONNEL 

 
x 1 d irec teur et 1 ad jo inte de d irec tion 
x Personnel méd ica l : Avec  l’ équipe de l’Hôp ita l de Jour, notamment 1 

neuro logue, et 1 psychia tre 
x Personnel pa ra  méd ica l : 

Avec  l’ équipe  de l’Hôp ita l de jour Lionel Vidart 
5 infirmières 
1 éduca teur responsab le, 2 éduca teurs techniques et 2 moniteurs 
1 psyc hologue 
1 assistante soc ia le 
1 tec hnic ienne d 'élec trophysio log ie (vidéo EEG, …) 

 
PLATEAU TECHNIQUE 

 
Pla teau tec hnique de l’Hôp ita l de Jo ur Lionel Vidart 
Labora to ire d 'EEG, vidéo -EEG, Holter numérisé  

 
 

OBJECTIFS ET MISSIONS DE L’ETABLISSEMENT 
 
L’ESAT, Etab lissement et Servic e d ’Aide pa r le Trava il, est organisé autour 
d ’une log ique d ’ intégra tion professionnelle autant que soc ia le et d ispense, à  
c ette fin, les soutiens requis pa r le hand icap  de c haque trava illeur 
ép ilep tique. 
L’ESAT vise à  fa ire ac c éder à une vie soc ia le et professionnelle des personnes 
hand ic apées momentanément ou durab lement dans l’ inc apac ité d ’exerc er 
une ac tivité p rofessionnelle dans le sec teur ord ina ire de p roduc tion, grâc e à 
une struc ture et à  des cond itions de trava il adap tées. 
L’ESAT vise à  permettre aux trava illeurs hand ic apés, qui ont manifesté pa r la  
suite des capac ités suffisantes, de quitter le c entre et d ’ ac c éder au milieu 
ord ina ire de trava il ou à une entrep rise adap tée. 
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ESAT/PE 
 

 
ACTIVITES PROPOSEES 

 
Les ac tivités p roposées au sein des a teliers sont princ ipa lement : le  
c ond itionnement, les espac es verts, la  b lanc hisserie, la  c uisine et l'entretien -
ménage. 

 
 

COMMENTAIRES 
 
La  spéc ific ité de notre ESAT pour Ep ilep tiques Hand ic apés est son 
fonc tionnement en pa rfa ite c omp lémentarité avec  notre Hôp ita l de Jour. Il 
existe une passerelle permanente entre les 2 étab lissements qui sont situés sur 
le même site géographique. Ainsi les trava illeurs hand icapés peuvent 
bénéfic ier des c onsulta tions spéc ia lisées, des exp lora tions fonc tionnelles 
(vidéo-EEG, Holter), des so ins infirmiers et éventuellement d 'une p rise en 
c harge tempora ire à l'hôp ita l de jour. 
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ESAT LE VAL 

 
ESAT Le Val 
 
10 chemin de la grippe 
61 400 MORTAGNE AU 
PERCHE 
 
Tél. : 02 33 85 85 85 
Fax : 02 33 25 64 42 
Mail : 
asso.aspe@aspe.asso.fr  
 
Site : Le Village du Perche 
(quartier situé à 1.5km du 
centre ville), Mortagne Au 
Perche 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ASSOCIATION GESTIONNAIRE 
 

ASPEC « Ac cueil et Soins aux Personnes Ep ilep tiques et Céréb ro -lésées » 
Siège soc ia l : 10 chemin de la  grippe 61 400 Mortagne au Perche 
e-ma il : asso.aspe@aspe.asso.fr 
Site internet : aspe.asso.fr 

 
 

CARACTERISTIQUES DE L’ETABLISSEMENT 
 

ESAT agréé par l’a ide soc ia le  
51 p lac es 
Ouverture annuelle 
Adultes (hommes et femmes) à pa rtir de 18 ans 
Ép ilep tiques et c éréb ro -lésés ayant des d iffic ultés de réinsertion soc io -
p rofessionnelle, ne p résentant pas de troub les graves de la  personna lité. 
Hébergement en interna t au foyer. Seules 4 personnes c érébro -lésées 
emp loyées dans l’ESAT ne sont pas résidentes dans le foyer d ’hébergement. 
Convention avec  l’Éta t 
Orienta tion MDPH 
Déla i entre la  demande et la  p rise en charge  : de 3 mois à  2 ans 
Rec rutement : Grand  Ouest et Région Parisienne  

 
 

DESCRIPTIF DU PERSONNEL 

x Direc teur : Monsieur Mic hel Ma lherbe 

x Ad jo int technique : Monsieur Philippe Suzanne 

x Equipe p lurid isc ip lina ire avec médec in neuro logue, infirmiers, moniteurs 
d ’a telier, anima teurs, assistantes soc ia les et animateur soc ia l 

x Personnel méd ic a l commun avec  le foyer d ’hébergement Le Va l 
 
 

PLATEAU TECHNIQUE 
EEG : enregistrement longue durée vidéo + EEG pour l’ ensemb le des résidents 
de l’ assoc ia tion ASPEC 
Rad io log ie : servic e privé ou hosp ita lier 
Bio log ie : Labora to ire extérieur 

 
 

OBJECTIFS 
 
Les objec tifs méd ic aux, psychologiques, soc iaux sont communs avec  le Foyer 
« Le Va l » et sont développés simultanément. 
 
OBJECTIFS PROFESSIONNELS 
 
Conformément aux textes qui rég issent les ESAT, épanouissement et 
autonomie sont recherchés à  l’ a ide du trava il. Les ac tivités vont de 
l’ app rentissage de gestes simp les à  l’ exécution de tâches élaborées. 
Les personnes admises ont un sta tut de trava illeur hand ic apé avec  un revenu 
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ESAT Le Val 
 

minimum ga ranti : à  c e titre, elles ont une ac tivité p rofessionnelle réelle. 
L’étab lissement, de pa r sa  voc a tion, apporte également des a ides sur le p lan 
de la  vie quotid ienne, de l’autonomie soc ia le et de la  forma tion. 
 
Pour 51 personnes, les ac tivités sont va riées :  
 

x Menuiserie 
x Restaura tion, entretien des loc aux 
x Blanchisserie 
x Hortic ulture, entretien et aménagement d ’espac es verts, floric ulture  
x Cond itionnement, petit montage (2 a teliers), travaux de sous-

tra itanc e. 
 
Au cours du séjour, des changements d ’orienta tion sont possib les. Dès qu’un 
pro jet de sortie est élaboré, la  personne doit être assidue dans un a telier. 
Pendant le séjour, des stages sont proposés, so it dans d ’autres étab lissements, 
soit dans des entreprises a fin de répond re au souc i d ’ intégra tion soc ia le et 
professionnelle. 
Toutes c es ac tivités sont réa lisées en étro ite rela tion avec le foyer 
d ’hébergement et l’unité méd ic a le. 
Des synthèses communes permettent l’ élabora tion de pro jets ind ividuels et 
une ac tua lisa tion permanente. 
L’ESAT « Le Va l » a  pour mission de p roposer une ac tivité p rofessionnelle dans 
le c ad re d ’un trava il p rotégé à  des personnes c éréb ro -lésées ou souffrant 
d ’ép ilepsie. 
Les ac tivités sont adap tées aux capac ités et à  l’ éta t de santé des trava illeurs 
hand ic apés. 
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FAM LES 4 JARDINS 

 
FAM Les 4 Jardins 
 
12 route de la Forteresse 
38590 SAINT ETIENNE DE 
ST GEOIRS 
 

 
 
CARACTERISTIQUES DE L’ETABLISSEMENT 
 

x Sta tut jurid ique/  Etab lissement fa isa nt partie d ’ une Fonda tion reconnue 
d ’utilité pub lique  

 
x Popula tion ac cueillie  : adultes de 18 à 59 ans souffrant d ’ ép ilepsie 

pharmac o-résistante 

 
x Moda lités d 'admission : admissib ilité sur dossier méd ic a l, et admission suite 

à  un entretien avec  la  personne, sa  famille et/ ou son équipe so ignante 
ou éduc a tive. Un mois de stage d ’éva lua tion avant déc ision définitive. 

 
DESCRIPTIF DU PERSONNEL 
 

x Neuro logue 0 
x Généra liste 0.5 
x Psyc hologue 0.8 
x Infirmiers 6 
x Aides-so ignants (roulement jour et nuit) 8 
x Educ a teurs spéc ia lisés 3 
x Assistante soc ia le 0.4 
x AMP 11 
x Moniteurs d 'a telier 2 
x Professeur d ’ac tivités sportives adap tées 1 

 
A c es p rofessionnels s'a joutent la  d irec tion et les servic es généraux et 
administra tifs. 

 
 

EQUIPEMENT 
 
Pas d ’équipement spéc ifique au suivi méd ic a l de l’ ép ilepsie, ma is mob ilier 
avec  angles arrond is et vitres feuilletées des deux c ôtés. 

 
PROJET 
 
Permettre à  des personnes souffrant d ’ ép ilepsie sévère de vivre dans un lieu 
de vie, c onç u pour a lterner « vie c hez so i » et vie « ac tive » en bénéfic iant 
d ’un ac c ompagnement et d ’ ac tivités adap tées à  leurs compétenc es, en leur 
assurant une surveillanc e méd ic a le et pa raméd ica le. 
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ETABLISSEMENT MEDICAL LA TEPPE 

 
Etablissement médical 
La Teppe 
 
26602 Tain l'Hermitage 
Cedex 
Tél. : 04 75 07 59 59 
 

Situé à Tain-l’Hermitage dans 
la Drôme, la TEPPE est très 
facilement accessible depuis 
Lyon (80 km) et Valence (15 
km). 
Autoroute A7, la route 
nationale 7, par les gares 
SNCF de Valence-TGV, 
Valence-ville et de Tain 
l'Hermitage. 
L'aéroport de Lyon Saint- 
Exupéry est situé à 1 heure 
de l'Etablissement par 
l'autoroute A7. 

Service des admissions: 
C.BECHERAS 
christine.becheras@teppe.org 
Tél. : 04 75 07 59 96 
Fax. : 04 75 07 59 43 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

SERVICE HOSPITALIER: LE CLE 105 lits 

Des projets de soins adaptés  

Principes généraux 
Il existe d ifférents types de prise en c ha rge au Centre de Lutte contre 
l’ Ep ilepsie  dont les p rinc ipes généraux sont les suivants : 
La  qua lité de la  prise en charge  
Les pa tients bénéfic ient d 'une prise en c harge de qua lité fournie pa r des 
équipes p lurid isc ip lina ires, méd ic a les, paraméd ic a les, éduca tives.  
Une démarche qua lité est en p lac e sur l’ ensemb le de l’Etab lissement qui a  
été c ertifié par la  Haute Autorité de Santé (HAS) en 2003 puis 2007.  
La  p rise en cha rge des pa tients est personna lisée au sein de servic es d 'une 
vingta ine de p lac es.  
La  sécurité  
La  séc urité des usagers est un objec tif p riorita ire. Ce princ ipe se traduit en 
partic ulier pa r une politique d 'investissements importants : surveillanc e 
noc turne, vitrages sécurit, douc hes sans bac , oreillers a lvéolés…  
L'hébergement 
La  po litique hôtelière assure un hébergement ga rantissant le confort, l'intimité 
des pa tients et une vie soc ia le, dans un environnement adap té aux so ins.  
La  formation des personnels 
Le personnel bénéfic ie de forma tions régulières a fin d 'adap ter leur ac tion à 
l'évo lution des thérap ies. 
 

 DES SEJOURS DE DUREE VARIABLE 
Quatre sec teurs c omposent le segment de prise en cha rge des ép ilepsies 
inva lidantes (105 lits) :  

x une unité "insertion" de 21 lits, 
x une unité "épilepsie et handicap associé " de 32 lits, 
x une unité "épilepsie et troubles psychiques" de 42 lits , 
x une unité "observa tion neurologique" de 17 lits et EEG de 3 lits. 

  LES SPECIFICITES DE CES UNITES SONT LES SUIVANTES :  
L'unité « d'observa tion neurologique » 

L'Unité d 'Observa tion Neuro log ique (UON) p ropose : 

des séjours courts d 'adap ta tion thérapeutique, 

une prise en c ha rge des pa tholog ies intercurrentes, 

une éva lua tion à  fin d 'orienta tion sur les autres unités de l'Etab lissement, 

un p la teau tec hnique EEG vidéo. 
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L’unité « insertion» 

Les pa tients orientés dans c ette unité sont a tteints d 'ép ilepsies en vo ie 
d 'équilib ra tion ma is sans troub les assoc iés ma jeurs.   

 

L’unité « épilepsie et troubles psychiques » 
Organisée en deux servic es, c ette unité ac cueille  des pa tients avec troub les 
du c omportement assoc iés. 

L’unité « épilepsie et handicap associé » 
Organisée elle aussi en deux servic es elle ac c ueille d ifférents types de pa tients 
porteurs d ’une ép ilepsie pharmaco -résistante et de troub les c ognitifs et/ ou 
moteurs.  

 
 LE CLE : UN ENCADREMENT PLURIDISCIPLINAIRE 

Les pa tients sont p ris en c ha rge par une équipe p lurid isc ip lina ire qui 
c omprend  des neuro logues, des psychia tres, des médec ins généra listes, des 
infirmiers des éduc a teurs et des rééduca teurs (psyc hologues, orthophonistes 
kiné…) 

 

LE CLE : UN PLATEAU TECHNIQUE 
Une sa lle de so ins c entra le, avec  c onsulta tion de médec ine généra le et 
rad io log ie standa rd , permet la  prise en c ha rge de traumatismes d ivers et des 
sutures. 

Une Unité EEG vidéo est spéc ia lisée dans l’ exp loration de l’ ép ilepsie. 

Cette unité d ispose de qua tre sa lles d ’enregistrement EEG vidéo, dont  tro is 
pour des EEG de longue durée, Holter EEG & télémetrie  

Les dossiers des pa tients sont ana lysés lors de réunions c ommunes avec  le 
servic e d 'ép ilep to log ie du CHU de Lyon.  

 

UNITÉ D'OBSERVATION NEUROLOGIQUE 
L’Unité d ’Observa tion Neuro log ique (UON) a  pour p rinc ipa l ob jet de p roposer 
des séjours d ’observa tion et d 'adap ta tion thérapeutique. 

La  prise en c ha rge vise  : 

x l'adap ta tion thérapeutique  

x le b ilan en vue d 'une orienta tion  

 

La  durée de séjour est variab le, en moyenne d 'une sema ine à  un mois.  Cette 
durée dépend  du temps néc essa ire pour un c hangement de tra itement, du 
c ontexte psyc hologique et personnel et de la  mesure de l’ impac t du 
tra itement sur la  qua lité de vie. 

 
LES PRISES EN CHARGE DE LONGUE DURÉE  

Elles s'effec tuent dans les autres unités 

Le projet thérapeutique 
Le p ro jet thérapeutique personna lisé, d it   "pro jet personna lisé" struc ture  
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l'ensemb le du séjour, il c omprend  des p ropositions d 'orienta tion en fin de 
séjour.  Il est élaboré avec  le pa tient et suivi pa r un référent. Il permet de 
forma liser l’ ac compagnement en termes d ’ob jec tifs et de moyens en 
fonc tion de ses c apac ités et hand icaps, de ses besoins et a ttentes.  

Le pa tient est ac tivement assoc ié et imp liqué à  c hacune des étapes. Avant 
c haque réunion de p rojet, il a  un entretien avec  son référent, le c as éc héant 
avec  la  psychologue, le médec in c hef de service, c oordonna teur d ’a teliers 
et l’ assistante soc ia le. Après la  réunion, le pa tient renc ontre l’ ensemb le de 
l’ équipe pour une restitution des déc isions/ propositions. La  va lida tion est 
c o llec tive et le pa tient est ac compagné par son référent lors des d ifférentes 

Le p rojet personna lisé est c onstruit à  partir d 'un ensemb le d 'ac tes et 
d 'observa tions quotid iennes effec tués par l'équipe p lurid isc ip lina ire dont les 
po ints essentiels sont :  

x L'améliora tion ou la  stab ilisa tion de l’ ép ilepsie,  
x La  prise en c ha rge des troub les assoc iés,  
x L'apprentissage ou retour à  l’ autonomie (en fonc tion des 

c apac ités) 
x La  restaura tion d ’une dynamique de p rojet de vie  
x La  pa rtic ipa tion du pa tient à  son pro jet et son informa tion 
x La  co llabora tion de la  famille du pa tient 
x La  prépa ra tion à  la  vie professionnelle  

 

L’ac c ompagnement propose un cheminement ind ividua lisé quant à  son 
rythme et s’a ttache à  conjuguer les aspec ts suivants : 

x tout d ’abord  exp lorer et tra iter l’ ép ilepsie de manière à  réduire au 
maximum son impac t inva lidant  

x étab lir ensuite et mener à terme un p ro jet de réinsertion 
soc iop rofessionnelle 

x favoriser enfin un meilleur équilib re psyc hoa ffec tif de manière à  c e que 
la  personne se sente g loba lement p lus so lide pour s’ investir dans sa  
nouvelle vie. 

 
Le service, un lieu de soins 
L’équipe infirmière, b ien d ifférenc iée au sein de l’ équipe p lurid isc ip lina ire, 
assure une présenc e c ontinue.  
Les infirmiers sont formés à l’ observa tion et à  la  reconna issanc e des d ifférentes 
formes de c rises d 'ép ilepsie, a insi qu’aux conduites à  tenir lors de leur 
survenue. 

 

Le service, un lieu de vie 
L’aménagement des locaux vise à assurer une vie c o llec tive c onfortab le et à  
maintenir pour c hac un un espac e d 'intimité. 

 La  vie en groupe permet une éva lua tion des d iffic ultés rela tionnelles et 
c omportementa les beaucoup  p lus rap ide que l’observa tion ind ividuelle. Elle 
permet aux jeunes adultes ép ilep tiques une soc ia lisa tion et une norma lité 
rela tionnelle qu’ ils n’ava ient parfo is jama is pu expérimenter aupa ravant en 
ra ison de leur ma lad ie.  

En outre des ac tivités sportives, de lo isirs, culturelles, des séjours à  la  montagne 
sont proposés tout au long de l’année. 

 

 



26 
 

 
Etablissement médical 
La Teppe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le service, un lieu d’apprentissage  
Les objec tifs de l’apprentissage sont les suivants :  

- p rend re c onsc ienc e des limites liées à  sa  ma lad ie, la  remettre à  sa  juste 
p lac e ; 
- améliorer son ép ilepsie, grâc e à  une bonne hygiène de vie ;  
- repérer et mettre en œ uvre les potentia lités et les c apac ités de c haque 
pa tient (soc ia les, p rofessionnelles, intellec tuelles, psycho -a ffec tives, 
physiques…), pour élaborer avec  lui un p rojet de vie  lui permettant 
l’ existenc e la  p lus ouverte et la  p lus autonome possib le.  
Ainsi, par étapes, l'ob jec tif est d 'a ider chacun(e) à  ac c éder à  p lus de 
ma turité et lui permettre de (re) trouver une bonne image de so i.  

 
Le service, un lieu de prise (ou reprise) de contact avec le trava il  
La  prise en c ha rge éduc a tive, grâc e aux a teliers, est déterminante pour leur 
redonner un entra înement au trava il et p lus enc ore une c onfianc e en eux 
perdue, grâc e à  la  découverte de leurs capac ités.  

Les éduc a teurs tec hniques sont à  même de fa ire ac quérir aux pa tients tous 
les app rentissages néc essa ires pour les p répa rer et les ac c ompagner e n vue 
d ’un projet p rofessionnel.  

SERVICES MEDICO SOCIAUX (ADMISSION VIA LES MDPH) 

ESAT : ETABLISSEMENT ET SERVICE D'AIDE PAR LE TRAVAIL «LES ATELIERS DE 

L'HERMITAGE » 65 PLACES 

L'Etab lissement et Servic e d 'Aide pa r le Trava il «Les Ateliers de l'Hermitage  » a 
une c apac ité de 65 p lac es mixtes pour trava illeurs hand icapés. Son 
rec rutement est na tiona l et à  forte proportion de personnes ép ilep tiques. 
Il c omprend tro is sec teurs d 'ac tivités : 
  
ATELIER DE SOUS-TRAITANCE 
 
41p lac es, 
L’a telier de sous-tra itanc e a  pour p rinc ipa le ac tivité, le c ond itionnement et 
l’ assemb lage de p lusieurs composants de type visserie et c hevilles pour 
l’ industrie du bâ timent et la  mise sous p lis pour un industriel loca l. Tous c es 
travaux so llic itent des ap titudes à  la  répétition des ge stes, de la  rap id ité et de 
la  fiab ilité. Un système de rota tion est instauré sur les d ifférents postes de 
trava il qui p rend  en compte les goûts, les performanc es et les possib ilités de 
rendement de chacun. 

ATELIER DE PRESTATIONS D'ENTRETIEN ET DE CRÉATION EN ESPACES VERTS 

12p lac es, 
Des équipes mob iles avec ma tériel p rofessionnel et motorisé interviennent sur 
des c hantiers internes à  l'Etab lissement, sur la  vo irie ou chez des partic uliers. 
Au niveau de la  sécurité, les équipes d isposent de ma tériels adap tés. Cet 
a telier néc essite des ap titudes de fiab ilité et de rap id ité a insi qu'une bonne 
tec hnic ité dans l'utilisa tion des ma tériels. La  d isc rétion est une qua lité 
néc essa ire au c ontac t de la  c lientèle. La variété des tâches proposées 
permet aux ouvriers un tra va il motivant et forma teur.  
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ATELIER "PLANTES BIO" 

Cinq  hec tares de p lantes a roma tiques et méd ic ina les sont cultivés selon les 
règ les de l'agriculture b io log ique. 

Cette ac tivité o ffre une pa lette de travaux va riés, rythmés pa r les sa isons :  
•  bouturage, rep iquage...  
•  p lanta tion,  
•  entretien et suivi des c ultures,  
•  utilisa tion d 'engins de motoc ulture et agric o les,  
•  séc hage des p lantes produites,  
•  livra ison aux c lients... 

Ces travaux néc essitent une bonne cond ition physique généra le. L'a lternanc e 
et le c hoix des travaux p roposés permettent aux usagers de pouvoir ac c éder 
à  des apprentissages p rofessionnels multip les, et à  la  conduite d 'engins 
motorisés (motoculteur, ro to fil, tondeuse...). 

SERVICES MEDICO SOCIAUX (ADMISSION VIA LES MDPH) 

FOYER : LE FOYER D’HÉBERGEMENT 50 LITS 

Le Foyer d ’hébergement ac c ueille majorita irement des personnes souffrant 
d ’ ép ilepsie, de troub les psychia triques ou de défic ienc e intellec tuelle légère, 
permettant néanmoins une intégra tion en vie c o llec tive aussi b ien en 
hébergement (Foyer) qu’en milieu de trava il adapté (ESAT). 
Les personnes ac cueillies au Foyer  sont orientées par la  Commission des Dro its 
à  l’Autonomie des Personnes Hand icapées (CDAPH) et bénéfic ient d ’ une 
notific a tion ESAT + Foyer. 
 

• Chaque usager est suivi par un référent nommé, en rela is avec  
l’ ensemb le de l’ équipe p lurid isc ip lina ire.  
 
•  Un contra t de séjour est étab li dans la  période d ’essa i entre l’usager et 
l’ équipe. Il définit les c ond itions d ’ac cueil et d ’ac c ompagnement, a insi 
que les engagements réc ip roques.  
 
•  Le référent et l’ usager élaborent un projet personna lisé qui donne les 
axes de p rogression. Chacun a  son rô le dans la  mise en œ uvre effec tive 
du projet en cohérenc e avec le projet d ’ étab lissement. 
 
•  Une éva lua tion de l’ avanc ée des pro jets est  régulièrement réa lisée avec 
la  personne ac cueillie et au cours des réunions d ’équipe.  
Un appa rtement de mise en situa tion en ville permet une éva lua tion 
c oncrète des c apac ités d ’autonomie et de soc ia lisa tion. 
Outre le suivi quotid ien, l’ équipe du Foyer p ropose des ac tivités à 
d imension éduc a tive, thérapeutique et de lo isirs. 

SERVICES MEDICO SOCIAUX (ADMISSION VIA LES MDPH) 

FAM : FOYER D'ACCUEIL MÉDICALISÉ 80 LITS 

Les deux foyers d ’acc ueil méd ic a lisé (80 p laces en 2 unités de 40 lits) 
reç oivent hommes et femmes adultes po lyhand ic apés, souffrant de 
dépendanc e pa rtielle, inap tes à toute ac tivité p rofessionnelle. Ces foyers sont 
ouverts toute l’année. Les locaux sont adap tés à  l’ac cueil de personnes 
hand ic apées. L’hébergement se fa it en c hambres ind ividuelles ou à  deux lits 
suivant nos possib ilités d 'ac cueil. 
La  mission de c es foyers d ’ac cueil méd ic a lisé est d ’ ac compagner l’usager 
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dans les ac tes de la  vie quotid ienne. Une des spéc ific ités des foyers d ’ac cueil 
méd ic a lisé de la  Teppe est de prend re en charge des personnes souffrant 
d ’une ép ilepsie non stab ilisée et inva lidante. 
Une p rise en c ha rge ind ividua lisée est p roposée à  c haque usager sous forme 
d ’un projet personna lisé, élaboré en co llabora tion entre l’ équipe 
p lurid isc ip lina ire, le résidant et, si c e dernier le souha ite, sa famille. 
Un encadrement p lurid isc ip lina ire assure la  mise en œ uvre du p ro jet 
personna lisé de chaque résidant, l’o rganisa tion quotid ienne de 
l’ hébergement, les so ins méd ic aux, les a ides à la  vie courante, les so ins 
d 'entretien et les ac tivités de vie soc ia le, en partic ulier d 'oc c upa tion et 
d 'anima tion des personnes ac cueillies... 

  

SERVICES MEDICO SOCIAUX (ADMISSION VIA LES MDPH) 

MAS : MAISON D'ACCUEIL SPÉCIALISÉ LES COLLINES 

39 p lac es en 3 unités de vie  
La  Ma ison d 'Ac cueil Spéc ia lisé (MAS) reçoit des hommes et des femmes 
polyhand ic apés dont la  dépendanc e néc essite l'a ide constante d 'une tierc e -
personne pour les ac tes essentiels de la  vie c ourante  
Les loc aux sont adap tés au hand ic ap  et fonc tionnels : 
- c hambres ind ividuelles.  
- 3 unités d e vie, dont une de 9 lits, réservée à  l’ac cueil de personnes 
traumatisées c râniennes. 
La  MAS d ispose d 'un véhic ule adap té au transport des personnes 
hand ic apées en fauteuil 
 L'enc ad rement est p lurid isc ip lina ire (médec ins, infirmiers, a ides-so ignants, 
éduca teurs, a ides méd ic o -psychologiques, agents de servic e log istique). 
Il assure une surveillanc e méd ic a le constante, les so ins de nursing et de 
c onfort, et une anima tion favorab le au b ien-être des résidants. 
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Mecs de Castelnouvel 
 
31490 LEGUEVIN 
Tél. : 05 62 13 44 44 
Fax. : 05 61 06 64 17 
Mail : 
castelnouvel@ugecam-lr-
mp.cnamts.fr 
Site : www.ugecam-
lrmp.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
GESTION 
 

UGECAM LR/ MP  (Languedoc -Roussillon Mid i-Pyrénées) 
Union pour la  Gestion des Etab lissements des Ca isses d ’ Assuranc e Ma lad ie  

 
 

CARACTERISTIQUES DE L’ETABLISSEMENT 
 

Maison d ’Enfants à  Ca rac tère Sanita ire Spéc ia lisé 
Agrément  ESPIC = Etab lissement de Santé Privé d ’ Intérêt Collec tif  
 
Convention avec  le CHU de Toulouse, pour des courts séjours d ’observa tion  
Ec ole Elémenta ire Spéc ia lisée 
Lyc ée Professionnel sous contra t d ’assoc ia tion 
 
Interna t :  60 lits 
Semi-interna t : 20 p lac es 
 
Garç ons et filles p résentant des troub les ép ilep tiques avérés avec  troub les 
assoc iés, dont psychopa tholog iques, ne permettant pas la  poursuite d ’une 
sc ola rité ou d ’une forma tion p rofessionnelle en milieu ord ina ire . 
Age : 6 à  18 ans, avec  éventuelle déroga tion jusqu’à  20 ans. 
Rec rutement géographique : na tiona l pour le LP, rég iona l pour les p lus 
jeunes. 
Cand ida ture à ad resser au Direc teur. 
Consulta tion p réa lab le à l’ admission. 

 
 

DESCRIPTIF DU PERSONNEL 
 

x Direc teur : Monsieur Jean-Paul NAUREILS 
x Neuro logue à  tro is quarts de temps : DR Marie-Christine PERRIER 
x 2 psyc hologues c linic iens couvrant un temps p lein 
x 1 orthophoniste à  temps p lein 
x 1 psyc homotric ienne à temps p lein 
x 2 médec ins généra listes 
x 1 pharmac ienne gérante 
x 1 c adre infirmier 
x 7 infirmières DE couvrant 5 temps p lein 
x 4 a ides-so ignantes 
x 1 tec hnic ienne EEG 
x 1 c adre éduca tif 
x 8 éduca teurs spéc ia lisés 
x 12 moniteurs-éduca teurs 
x 3 éduca tric es de jeunes enfants 
x 1 moniteur a telier 
x 1 éduca teur sportif 
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Mecs de Castelnouvel 
 

PLATEAU TECHNIQUE 
 
Dossier méd ic a l informa tisé (relevé quotid ien des c rises, tra itements, b io log ie) 
EEG standard  
VIDEO- EEG  
Enregistrement ambula to ire de longue durée (HOLTER) 
Examens rad io log iques (IRM, sc anner) consulta tions spéc ia lisées au CHU. 
Examens courants de b io log ie, dosages des méd ic aments antiép ilep tiques 
dans un labora to ire conventionné. 

 
 

OBJECTIFS, ACTIVITES 
 
L’étab lissement propose d ’a ider le jeune ép ilep tique dans une étape d iffic ile  
de son développement et de sa  forma tion par des ac tions p lurid isc ip lina ires et  
un suivi méd ico-éduc a tif et pédagogique. 
 
L’ac tion thérapeutique conjugue un suivi méd ic a l avec  rééva lua tion c linique 
et thérapeutique conc ertée et une ac tion psyc hothérap ique néc essitant 
l’ adhésion des pa rents, en référenc e constante à  un trava il p lurid isc ip lina ire. 
 
L’ac tion éduca tive repose sur l’app rentissage de l’ autonomie, et une visée 
d ’ intégra tion à  travers l’ exigenc e de la  vie de groupe et pa r des ac tivités 
d iversifiées ouvertes sur le soc ia l et le culturel. 
L’ac tion pédagogique confiée au personnel de l’Educa tion Na tiona le, 
s’ exerc e au niveau : 

 
1- du cyc le élémenta ire et relève des méthodes d ’adap ta tion. 
 
La  Classe avec  Ac c ompagnement Educa tif est une moda lité d ifférenc iée 
donnant la  priorité au so in, dans une log ique de pro jet ind ividua lisé. 
 
2- d ’un Lyc ée Professionnel avec  qua tre forma tions : 
BEP sec rétaria t,    
CAP -hortic ulture, 
CAP -Méta llerie, 
CAP -Agent Polyva lent de Restaura tion.  
 
Pour les jeunes ne pouvant mener leur forma tion jusqu’au terme du CAP, la  
p ra tique d ’ac tivités pré professionnelles permet l’ orienta tion vers des 
struc tures p rofessionnelles p rotégées. 
 
3- des intégra tions sc ola ires sont pra tiquées quand  l’ éta t de santé le permet 
dans les étab lissements vo isins : éc o le prima ire, co llège, SEGPA, CFAS, UPI. 
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SAVS ST ANNE 

 
SAVS Epilepsies  
1 rue Cabanis 
75014 PARIS 
Tél. : 01 45 65 83 01 
Fax : 01 45 65 87 37 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

CARACTERISTIQUES DE L’ETABLISSEMENT 
 

Servic e d ’Ac compagnement à  la  Vie Soc ia le déd ié aux parisiens souffra nt 
d ’ép ilepsie stab ilisée ou non avec  ou sans hand icaps assoc iés 
Convention entre le Centre Hosp ita lier Sa inte-Anne (CHSA)/ Département de 
Pa ris : Dota tion g loba le de la  Direc tion de l’Ac tion Soc ia le de l’Enfanc e et de 
la  Santé (D.A.S.E.S) du département de  Paris gérée pa r le CHSA. 
40 p lac es en ambula to ire  ; ouverture en journée du lund i au vend red i 
uniquement sur rendez-vous  
Hommes et femmes âgés de 20 à  60 ans 
Zone de rec rutement : Paris et éventuellement p roc he banlieue 
Admission ap rès éva lua tion soc io -éduca tive et le c as éc héant éc la irage b ilan 
méd ic a l et neuropsyc hologique ; la  notific a tion d ’orienta tion SAVS est a lors 
demandée par le servic e auprès de la  MDPH. 

 
 

DESCRIPTIF DU PERSONNEL 
 

Une d irec tric e, ra ttac hée au pôle méd ic o -soc ia le du CHSA, assure la  gestion 
c omptab le du servic e en lien avec  les tutelles administra tives et financ ières du 
dépa rtement et intervient dans les choix stra tég iques de fonc tionnement et 
d ’ investissement.   
  
L’équipe  : 
 

x Un c hef de servic e soc io -éduca tif 
x 3 éduca teurs spéc ia lisés 
x Un neuro psyc hologue à  35 % 
x Un psyc hologue à 40 %  

 
OBJECTIFS 

 
L’équipe c onçoit son intervention dans le c ad re des missions dévolues aux 
S.A.V.S (c f. Décret n° 2005-1135 du 07/ 09/ 2005) et en référenc e aux princ ipes 
éthiques qu’elle s’ est donnée (Respec t  du rythme et du lib re c hoix de la  
personne et rec herc he de l’ adhésion pa rtic ipa tive).  
 
Le SAVS ép ilepsies a  été c réé pour apporter à  chaque personne ép ilep tique 
en d iffic ulté d ’ insertion, la  possib ilité de (re)construire une vie soc ia le et/ ou 
professionnelle épanouie et autonome. Il a  pour ob jec tifs d ’a ider les 
personnes à  développer leur potentia lité et à  se donner les moyens 
d ’améliorer leur qua lité de vie g loba l. 
 
A l’ issue d ’une année de fréquenta tion du SAVS, est mis en p lac e un Pro jet 
d ’Ac compagnement Personna lisé élaboré c onjo intement avec  l’ usager à  
partir de ses besoins, a ttentes et c apac ités. Les usagers sont suivis sur un mode 
ind ividuel tout en s’ insc rivant dans une dynamique c o llec tive  ; ils sont amenés 
à  s’engager dans un pa rcours de soc ia lisa tion et de réhab ilita tion dans le  
c adre de rencontres dans l’ enc einte du servic e, sur leur lieu de vie hab ituel ou 
sur des lieux d ’ac tivité extérieure. Ils sont invités à  se (re)mob iliser dans des  
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SAVS Epilepsies  
 

ac tivités de méd ia tion et/ ou groupes thématiques (inform a tique, théâ tre, 
revue de presse, sorties c ulturelles….) émergeant au fur et à  mesure de leurs 
c entres d ’ intérêt ou de leurs p réoc cupa tions. Sont a insi mis à  c ontribution leurs 
c ompétenc es respec tives dans une recherche d ’a ffirma tion de so i respec tant 
l’ a ltérité. 
 
L’équipe du SAVS-Ep ilepsies trava ille en c onc erta tion étro ite avec  les référents 
de la  MDPH, les trava illeurs soc iaux des organismes d ’ insertion et de réinsertion 
p rofessionnelle (milieu ord ina ire ou spéc ia lisé) et d ’ ac c ès au logement, les 
équipes de so ins et de rééduca tion trava illant dans le doma ine de 
l’ ép ilep to log ie a insi qu’avec  tous les médec ins, psychia tres et psyc hologues 
qui sont amenés à  p rendre en charge les pa tients. 
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Centre de Toul ar C’hoat 

 
Centre de Toul ar C’hoat 
 
29150 Châteaulin 
Tél: 02 98 86 02 02  
Fax:02 98 86 11 84 
Mail: contact sur le site 
Site: www.toul-ar-hoat.com  
 

 
ASSOCIATION GESTIONNAIRE 

Assoc ia tion pour les Soins et l’Éduc a tion des Jeunes Ép ilep tiques 
 
 

CARACTERISTIQUES DE L'ETABLISSEMENT 
 

84 p lac es mixtes – recrutement na tiona l avec  p riorité rég iona le  
Fonc tionnement en interna t de quinza ine –  
Toul a r C'hoa t propose une rééduca tion sous contrô le méd ic a l à  des enfants 
et adolesc ents ayant un potentiel intellec tuel ord ina ire perturbé par des 
synd romes ép ilep tiques va riés. 
Toul ar C’hoa t p ropose une prise en cha rge g loba le permettant à  des 
enfants et adolesc ents souffrant d ’ ép ilepsie, de poursuivre en interne une 
sc ola risa tion c lassique adap tée à  leur éta t de santé. L'ac tion pédagogique 
est c onfiée à  l'Educ a tion Na tiona le  : sc o la rité de l'éc o le élémenta ire au 
sec onda ire en c lasse à  petit effec tif. Le séjour à  Toul a r C’hoa t permet de 
p réc iser le syndrome ép ilep tique. L’ observa tion quotid ienne des c rises et les 
élec troenc épha logrammes (EEG) réguliers a ident à  l’a justement 
thérapeutique en p réservant une meilleure qua lité de vie à  l’ enfant. 
L’ équipement méd ic a l de Toul ar C'hoa t permet l'enregistrement vidéo EEG 
de veille et de sommeil. 
La  surveillanc e p rivilég iée de l'interna t de Toul a r C'hoa t permet une p lus 
grande sécurité lors des essa is thérapeutiques.  
L'approche neuropsychologique et psyc hologique des troub les des enfants 
et adolesc ents ac c ueillis à  Toul a r C’hoa t répond  au doub le ob jec tifs 
d ’ identifier et de tra iter les dysfonc tionnements neuropsychologiques d ’une 
part et d ’ identifier et de tra iter les troub les psyc hoa ffec tifs assoc iés à  la  
ma lad ie d ’autre part. 
La  meilleure conna issanc e de l’ ép ilepsie et des troub les c ognitifs permet  
d ’adap ter les rééduc a tions spéc ifiques c omp lémenta ires (orthophonie, 
psychomotric ité, neuropsychologie).  
– la  poursuite de la  prise en c harge est possib le en étab lissements sc ola ires 
extérieurs (lyc ées d ’enseignement généra l, lyc ées d ’enseignement 
professionnels, forma tion en a lternanc e…) 

 
POPULATION ACCUEILLIE 

Ages d ’admission interna t: de 10 à 16 ans – semi-interna t : de 8 à 16 ans 
Ep ilepsie et troub les assoc iés permettant la  poursuite de la  sc o larité et la  vie  
en co llec tivité  
Contre ind ic a tion : défic ienc e intellec tuelle -  

 
MODALITES D'ADMISSION 

Admission sur dossier puis notific a tion de la  CDAPH de la  MDPH du 
dépa rtement d 'orig ine et prise en cha rge Séc urité Soc ia le  

 
PLATEAU TECHNIQUE (ETP) 

Méd ic a l et pa raméd ic a l : Neuro logue (0,75) – neuropéd ia tre (0,75) – 
psychia tre (0,07) – infirmier (3,5) – orthophoniste (1) – psyc homotric ienne (1) – 
neuropsychologue (0,8) – psychologue c linic ienne (1) – pharmac ienne (0,1) 
Educ a tif : (26,25) 
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F.A.M « Résidence L’ESSOR » 

 

 
F.A.M Résidence l’Essor 
Siège social : 79, bis rue de 
Villiers 92200 NEUILLY SUR 
SEINE 

FAM «  Résidence l’ Essor » : 1 
Allée de l’ancienne ferme 
école, 91640 Fontenay-les-Briis 

Téléphone : 01.69.17.16.18 

Télécopie : 01.69.26.07.14 

E-mail : 
fontenaylesbriis@lessor.asso.fr 

Site : lessor@lessor.asso.fr 

 

 
STATUT JURIDIQUE 

L’étab lissement est autorisé pa r arrêté conjo int du Président du Conseil 
Généra l  et du Préfet de l’ESSONNE. 

Contrô le et financ ement : ARS et Département (Conseil Généra l de 
l’ Essonne). 

 
POPULATION ACCUEILLIE 

 
- 36 p lac es d ’ac cueil  long séjour,   pour  adultes hommes et femmes (de 
18 à  60 ans) souffrant d ’ép ilepsies sévères pha rmac o-résistantes avec 
troub les assoc iés (instrumentaux et/ ou intellec tuels, c ognitifs, psyc hiques) 
entra inant une dépendanc e dans les gestes de la  vie  quotid ienne ma is 
c ompa tib les avec  une vie en co llec tivité. Les c ontre-ind ica tions sont les 
hand ic aps moteurs importants, les troub les mentaux sévères),  les défic ienc es 
sensorielles (ma lvoyants, ma lentendants), les add ic tions.  

- 4 p lac es d ’ac cueil tempora ire pouvant éga lement servir de période 
d ’éva lua tion/ orienta tion 

Le FAM est ouvert toute l’année. 

 
MODALITES D'ADMISSION 

Hommes et femmes  de 18  à  60 ans. 

Rec rutement  préférentiel Ile de Franc e ; autres départements ac c ep tés 

Notific a tion FAM  de la  CDPAH de la  MDPH du département d ’orig ine  

Cand ida ture à ad resser au d irec teur ;  Constitution du dossier « L’ESSOR » qui 
sera   examiné  pa r l’ équipe méd ic a le et la  d irec tion ; visite de p ré-admission 
possib le ; puis la  commission d ’admission sta tue sur la  rec evab ilité  ou non  

Période d ’adap ta tion de 6 mois. 

 
PERSONNEL DE L’ETABLISSEMENT 

Direc teur : K. Ka raoui 

1 neuro logue ép ilep to logue  

2 médec ins généra listes  

1 psyc hia tre  

2 Adjo ints de d irec tion (Cadre de santé, Hébergement) 

1 Comptab le 

1 sec réta ire 

1 agent d ’ ac cueil 

1 Assistante soc ia le 

1 Neuropsychologue 

1 Ergothérapeute 

1 Kinésithérap eute 
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8 Infirmières 

4 Aides-so ignantes 

14 Aide méd ico-pédagogiques 

3 moniteurs d ’a telier 

1 anima teur sportif 

1 éduca teur sportif 

4 ma itresses de ma ison 

1 lingère 

1 Agent technique 

 

PLATEAU TECHNIQUE/ PARTENARIATS 
- Offic ine libéra le  (Méd ic aments et ac c esso ires méd ic aux) 

- Convention avec  l’Hôp ita l de Bligny   

- Convention avec  l’Hôp ita l d ’Orsay  

- Collabora tions ponc tuelles selon les besoins avec  des professionnels 
extérieurs (dentistes, médec ins spéc ia listes (gynéc ologue, uro logues, 
neuro logues des CHU, ophta lmologistes, psyc hia tres) 

 

PROJET D’ETABLISSEMENT 
- Offrir à  la  personne ac cueillie un c ad re et un mode de vie séc urisants, 

adap tés à  sa  situa tion de hand icap, c onc iliant des espac es de vie 
personnels (chambre ind ividuelle avec  sa lle de bain et sanita ire) et de vie 
c ommune 

- Assurer une p rise en c ha rge g loba le pa r une équipe p lurid isc ip lina ire en 
c omb inant des so ins méd ic aux et soc io -éduca tifs spéc ifiques à  c haque 
personne par :  

o un suivi méd ic a l par le neuro logue (surveillanc e et tra itements des 
c rises, éviter les o rienta tions vers les servic es d ’Urgenc es en cas de 
c rises répétitives), par le médec in généra liste (a ffec tions 
interc urrentes, a ffec tions c hroniques assoc iées)   

o  pa r une éva lua tion cognitive   et un suivi psychologique  

o par un suivi soc io- éduca tif pour o ffrir   une vie c ommunauta ire  
agréab le et épanouie dans le c entre et favoriser l’ ouverture vers 
l’ extérieur avec  la  mise en rela tion avec  la  soc iété   et la  la  vie de 
la  c ité (c itoyenneté) 

o  Ac c ompagner et  o ffrir aux familles une so lution sereine  
a lterna tive  au milieu      familia l  (ac c ueil tempora ire servant de 
rela is pour les familles)    

 
EQUIPEMENTS 

Sa lles de Kinésithérap ie et d ’Ergothérap ie, Ba lnéothérap ie, Espac e 
Snoezelen, Sa lle de gymnastique douc e,  Ateliers espac es verts, Ateliers 
c réa tion, Sa lon de so ins esthétiques… 

 
 

 
 


